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Mitä muita auttamisen tapoja ruokajaossa kuin 
pelkkä ruoka? Ideoita ja hyviä vinkkejä jakoon. 
• Kv-opiskelijat ja maahanmuuttajat –> monikielistä neuvontaa
• Luodaan mahdollisuus tavata muita ihmisiä ruoka-avun yhteydessä, 

yhteisön toiminnan ohjausta ja tukemista, avoin kahvila-toiminta
• Aikaa keskustella -> resursseja tarvitaan
• Sosiaaliohjaajat, diakoni ym paikalle
• Digi-ohjausta tarjolla
• Parturipalvelua kaivataan
• Vapaaehtoisille lisää tietoa olemassa olevista palveluista
• Ruuanlaittovälineiden jakoa sekä ruuanlaittotaitojen opetusta, mitä 

raaka-aineista voisi valmistaa
• Tarjolla kriisiasunto



Tulevien tapaamisten sisältö:

• Aiheet ja puhujatoiveet:
• Ihmisen kohtaaminen, jaksaminen vapaaehtoistyössä, työnohjaus 

vapaaehtoistyössä, kv-opiskelijoiden tilanne valtakunnallisesti, varautuminen, 
yhteiskunnan ja organisaatioiden resilienssi, auttajatahojen tarkempaa 
esittelyä, ruokajaon asiakkaiden mahdollisuus toimia ruokajaossa 
vapaaehtoisina, hävikkiterminaali, infoa alueen ajankohtaisista uutisista, 
liitännäispalvelut ja yhteistyö.

• Mukaan poliittisia päättäjiä, tunnettuja puhujia
• Hävikin lahjoittajat mukaan tapaamisiin; ideoita ja käytäntöjä yrityksien 

ruokalahjoittajien saantiin
• Ajankohtaehdotukset

• 1-3 kertaa vuodessa
• Toteutustapa

• Hybridi-toteutusta ja lähitoteutusta pidettiin lähes yhtä hyvinä tapoina. Vain 
muutama osallistuja toivoi pelkästään etätapaamista.


