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Valomerkkitoiminta on
ehkaisevia paihdetyota,

jonka tavoitteena on alaikdisen
terveyden,

hyvinvoinnin ja turvallisuuden
lisadminen

sekd suojaaminen piihteiden
aiheuttamilta haitoilta.

Mika on Valomerkki-keskustelu?

Valomerkki-keskustelu on tunnin mittainen keskustelu, johon
osallistuu nuori ja huoltaja/huoltajat seka kaksi Valomerkki-
koulutuksen kaynytta ammattilaista. Valomerkki-keskustelussa
kdydaan lapi tapahtuma, joka johti poliisin tai muun
viranomaisen puuttumiseen. Keskustelua kdydaan nuoren
paihteiden kaytosta ja niihin liittyvisté asenteista seka
paihteisiin liittyvista terveyshaitoista. Lisaksi keskustellaan
nuoren arjesta kuten koulusta, vuorokausirytmista, mielialasta,
harrastuksista ja vapaa-ajasta, perhetilanteesta, pelaamisesta

sekd vanhempien ndkemyksestad nuoren tilanteesta.

Kuka ohjataan Valomerkki-
keskusteluun?

Valomerkkikeskusteluun ohjataan alaikaisia, jotka ovat
ensimmaista kertaa paihteidenkayttonsa tai paihteiden
hallussapidon vuoksi tekemisissa poliisin,
terveydenhuollon,koulun tai muiden viranomaisten
kanssa, eivatka ole lastensuojelun asiakkaita.

Mita Valomerkki-keskustelun jalkeen?

Valomerkki-keskustelun aikana arvioidaan nuoreen
liitttyvé huolen aste. Tarvittaessa nuori ohjataan
jatkamaan asian kasittelyda ammattilaisten kanssa
esimerkiksi Omin jaloin -keskusteluun. Valomerkki-
keskustelu ei automaattisesti johda lastensuojelullisiin
toimenpiteisiin.





