HARRASTAMISEN
PORIN MALLI

PUUHAVIHKO



HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

Harrastamisen Porin malli on osa valtakunnallista harrastamisen
Suomen mallia. Mallin tarkoituksena on mahdollistaa jokaiselle
lapselle ja nuorelle mieluisa ja maksuton harrastus koulupdivan
yhteyteen. Malli on opetus- ja kulttuuriministerion tukema.

Harrastamisen Porin malli on
sivistystoimialan yhteinen tyokalu
lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistamiseksi. Porin mallissa on
vahvasti mukana liikunta-, nuoriso-,
kulttuuri- ja opetusyksikko.

Harrastustoimintaa jarjestetaan
Porin ala- ja ylakouluissa seka
erilaisissa
harrastusymparistoissa, kuten
Porin taidekoululla ja
Urheilutalolla.

Jos et ole vield toiminnassa
mukana, kay katsomassa

meidan harrastustarjontamme
osoitteesta:

www.pori.fi/hpm

-nyt kyna kateen ja
tutkimaan puuhavihkoa!
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Mitka kaksi kuvaa ovat samanlaisia?




Yhdista urheilulajit ja valineet.







Varita kuva ja keksi tyton tauluun haluamasi teos.




Etsi alemmasta kuvasta viisi virhetta.




Laske montako taitoluistelijan aariviivaa loydat.
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Kuka lennattaa lennokkia ja kenella on leija?
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Herkullinen valipala
Talla ohjeella teet helpon, hyvan ja ravitsevan
smoothien. Voit vaihdella marjoja.

Ainekset:

4 dl maustamatonta jogurttia
2 dl marjakeittoa

1 banaani paloiteltuna

1 dl kaurahiutaleita

4 dl marjoja (esim. punaherukka, mustaherukka, valkoherukka,
mustikka, vadelma, mansikka tai puolukka)
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Sitten vaan kaikki sekaisin |
tehosekoittimessa! :
Laita smoothieen sellaisia |
marjoja, joista pidat eniten. |
Voit halutessasi sekoittaa :
smoothieen hunajaa 1
antamaan makeutta. :
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Varita kuvan smoothie
haluammillasi vareilla.




Yhdista pisteesta pisteeseen, mita kuvassa tapahtuu?




Auta kiipeilijaa paasemaan tasanteelle. :
Sokkelon vileista voit loytaa kiipeilijalle tiarkeita tarvikkeita. |
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Yhdista oikeat tavupalat toisiinsa. Alla on vinkkeja
mita sanoja nadista muodostuu.
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Koristele lumilautailijan lauta ja varita kuva.




Auta Mattia keittiossa. Piirra kattilaan nelja (4) kalaa.
Laske montako omenaa ja porkkanaa Matilla on.
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Jatka kuvaa ja varita se.




Suunnistaja on eksynyt. Etsi tie sokkelon lapi.
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Etsi viisi virhetta alemmasta kuvasta.



Tahan luontomaisemaan on paatynyt asioita, jotka eivat kuulu
sinne. Etsi kuvasta kuusi (6) asiaa, jotka eivat kuulu maisemaan.
Laske myos montako simpukkaa loydat rannalta.




Varita kuva lempivareillasi.




Koristele ja varita itsellesi ovenkahvaan ikioma kyltti. Kun
olet varittanyt kyltin valmiiksi, leikkaa se irti.




Maija tarvitsee niin monta kasipainoa, joiden yhteenlaskettu
paino on 8 kilogrammaa. Mitka painot Maija ottaa mukaansa?
Varita valitut painot kuvasta.

= O
@ |

WS




Kopioi kuva alle. Kayta apuna ruudukkoa.
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Yhdista pisteesta pisteeseen.
Mika kuvassa on? Kirjoita se alle.
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Etsi viisi virhetta ylemmasta kuvasta.




Hups, nyt on mennyt urheilijoiden pallot sekaisin.
Yhdista oikeat valineet viivalla.
Kirjoita alle lajien nimet.




Ratkaise ristikko. Hyodynna apukuvia ja sanoja
ratkaisemiseksi.

Mika sana muodostuu:
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4.
Missa lajissa voidaan
& olla todella korkealla?

5. K
Missa A e 0
lajissa 6 ) Kun tytto kuvaa kameralla, N\M/M

kaytetaan? A siitd muodostuu?

Lajin lempinimi



Kopioi kuva alle. Kayta apuna ruudukkoa.




HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLI

Harrastamisen Suomen mallin tavoite on tukea lasten ja
nuorten hyvinvointia mahdollistamalla lapselle ja nuorelle
maksuton ja mieluisa harrastus koulupdivan ldheisyyteen.

Harrastustarjonta koostuu lasten ja nuorten toiveiden pohjalta.

Opetus- ja kulttuuriministerio tukee toimintaa vuosittain

14 miljoonalla.

Harrastamisen Porin malli on Porin kaupungin sivistystoimialan
yhteinen juttu! Porin mallia toteutetaan tiiviissa yhteistyossa
alueella toimivien paikallisten taide- ja kulttuuritoimijoiden,

urheiluseurojen, yhdistysten, seurakuntien ja yritysten kanssa.

Tassa puuhavihossa esiintyy useampi harrastus ja Laji, joita
voit harrastaa Harrastamisen Porin mallin kautta.
Meilla voi kokeilla monipuolisesti erilaisia harrastuksia,
oppia uutta ja loytaa uusia ystavia.

-Kynat kateen ja ratkomaan hauskoja tehtavia!
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